
Programma 

Lipedema: il contributo della terapia manuale nella gestione 
riabilitativa 
1. Introduzione e obiettivi del workshop 

Inquadramento del lipedema nel contesto clinico attuale 
Impatto sulla qualità di vita 
Perché parlarne in ambito riabilitativo 
 
2. Lipedema: inquadramento clinico e fisiopatologico 

3. Il tessuto nel lipedema 

4. Il ruolo della terapia manuale nella gestione riabilitativa 

5 Panoramica delle principali tecniche 

6. Integrazione nel percorso riabilitativo 

7. Discussione e domande 
 


