
DYSPHAGIA RESEARCH 
ACADEMY

ORGANIZZATO DA IN COLLABORAZIONE CON

GIOVEDÌ 23 APRILE 2026 - ORE 15.00
EXPO SANITÀ BOLOGNA - SALA PAGANINI

WORKSHOP

Uno studio sull’impatto sanitario 
ed economico dell’alimentazione 
per gli ospiti disfagici in RSA



Lo studio è stato realizzato da Liuc e ha visto coinvolte importanti 
strutture in Regione Lombardia.
Obiettivo dello studio è stato quello di misurare gli esiti di 
diverse tipologie di alimentazione dei pazienti disfagici sia 
rispetto all’impatto economico diretto e indiretto dei costi diretti 
e indiretti del percorso alimentare, delle carenze nutrizionali e 
del rischio sanitario. Sia rispetto alla salute degli ospiti ovvero 
rispetto allo stato nutrizionale e alle patologie correlate. 
Sono stati coinvolti gruppi numerosi di ospiti che soffrono di 
disfagia, e a seguito di screening logopedico e nutrizionale, 
monitorati durante un percorso alimentare di alcuni mesi così 
come sono stati esaminati e monitorati tutti i costi inerenti 
l0alimentazione e i suoi esiti.
Gli interventi previsti riguarderanno dunque le varie aree inerenti 
lo studio con l’obiettivo di fornire una panoramica più ampia del 
tema della alimentazione e disfagia, evidenziando cioè quanto 
sia significativo valutare in modo articolato e dettagliato le varie 
aree, competenze e responsabilità coinvolte.

GIOVEDÌ 23 APRILE 2026 - ORE 15.00
EXPO SANITÀ BOLOGNA - SALA PAGANINI

WORKSHOP

Uno studio sull’impatto sanitario 
ed economico dell’alimentazione 
per gli ospiti disfagici in RSA



15.00 - 15.30
OBIETTIVI E RISULTATI 
DELLO STUDIO       
ANTONIO SEBASTIANO
Direttore dell’Osservatorio
Settoriale sulle RSA - LIUC

15.30 - 16.00
RISULTATI CLINICI
DELLO STUDIO
CHIARA MAZZETTI
Direttore Sanitario Istituto
La Provvidenza di Busto Arsizio

16.00 - 16.30
I CRITERI DI 
VALUTAZIONE
SAMIR GIUSEPPE SUKKAR
Direttore Responsabile U.O. Dietetica 
e Nutrizione Clinica del policlinico San 
Martino di Genova

CARLO PEDROLLI
Direttore SSD Dietetica e Nutrizione 
Clinica Ospedale S. Chiara APSS Trento 
e Coordinatore Italia ed Europa IDDSI

16.30- 17.00
IL PUNTO DI VISTA
DEGLI ENTI
ROBERTA GIUDICI
Direttore Generale Istituto Cav. Francesco 
Menotti di Cadegliano Viconago
ISABELLA SALIMBENI
Direttore Sanitario Fondazione 
Elisabetta Germani di Cingia de’ Botti
ENRICA SUDATI
Coordinatrice Infermieristica 
Fondazione Elisabetta Germani di 
Cingia de’ Botti

PROGRAMMA



Soluzioni 
per la 
disfagia

Con il contributo non condizionante di

nutrireconcura.org




