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GIOVEDI 23 APRILE 2026 - ORE 10.00
EXPO SANITA BOLOGNA - SALA VERDI

CORSO CON CREDITI ECM
Gestione della Disfagia
nell’anziano fragile

La Disfagia & un disturbo della degluti-
zione che pud avere gravi conseguenze
sulla salute come malnutrizione, disi-
dratazione ed infezioni respiratorie.

La rilevanza della sindrome disfagica e
delle patologie correlate & particolar-
mente significativa nella popolazione
anziana, spesso in concomitanza con
altre fragilitad neurologiche e altre pato-
logie. La gestione efficace della disfagia
richiede una conoscenza approfondita
delle cause e dei sistemi e strategie d'in-
tervento. Lobiettivo di questo corso &
quello di fornire ai partecipanti in un

contesto multidisciplinare i mezzi utili
alla gestione del sintomo disfagia, sia
diagnostici che riabilitativi, includendo
aspetti nutrizionali e psicologici e solu-
zioni personalizzate per la gestione e
prevenzione delle complicanze nonché
tutti gli strumenti atti a migliorare la de-
glutizione e ridurre il rischio di infezioni.
Il tema del corso sara dunque la disfa-
gia con un particolare focus sul pazien-
te geriatrico per il quale l'alimentazione
rappresenta un elemento importante
nel percorso di cura e assistenza sia in
strutture residenziali sia a domicilio.



PROGRAMMA

10.00 - 10.20

LAGEISMO E LA CARTA
DI FIRENZE

ANDREA UNGAR

10.20 - 10.40

CRITICITA NUTRIZIONALI

IN RSA: GESTIONE E POSSIBILI
SOLUZIONI

JENNIFER VEDRUCCIO

10.40 - 11.00

DEGLUTIZIONE RESPIRAZIONE
FONAZIONE: 3 SISTEMI IN
EQUILIBRIO

ASPETTI FISIOLOGICI E
FISIOPATOLOGICI DELLA
DEGLUTIZIONE IL RUOLO DEL
FONIATRA

SALVATORE COSCARELLI

1.00 - 11.20

LA DIAGNOSI E LA
RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE
DISFAGICO

BEATRICE CUPILLO TRAVALCA

11.20 - 11.40

FRAMEKORK IDDSI E LIVELLI DI
CONSISTENZA

CARLO PEDROLLI

11.40 - 12.00

SARCOPENIA E DISFAGIA
SARCOPENICA

SERGIO DIMORI

12.00 - 12.20

DISFAGIA DA FARMACI

E LA DEPRESCRIZIONE
NEL PAZIENTE DISFAGICO
GIANFRANCO PACCIONE

12.20 - 12.40

PERCORSO INTEGRATO
NUTRIZIONALE E
PSICOLOGICO PERIL
PAZIENTE DISFAGICO
ALESSIA CAVALLARO

12.40
DISCUSSIONE E VALUTAZIONE
DELLE COMPETENZE

ACQUISITE E COMPILAZIONE
QUESTIONARIO ECM



RESPONSABILI
SCIENTIFICI

RESPONSABILE SCIENTIFICO
E MODERATORE
SAMIR GIUSEPPE SUKKAR

OBIETTIVO FORMATIVO

Linee guida, protocolli, procedure

DESTINATARI DELLINIZIATIVA

. Medici
«  Nutrizionisti
. Dietisti

+ Biologi Nutrizionisti
«  Farmacisti

«  Logopedisti

« Infermieri

« Fisioterapisti

CREDITI ECM

Il Provider ha assegnato n. 3 crediti
ECM al programma educazionale
in Corso secondo i criteri uniformi
indicati dalla Commissione
Nazionale per la Formazione
Continua. | crediti saranno erogati
a coloro che saranno presenti per
il 90% della durata dellevento ed
avranno superato, con almeno il
75% delle domande corrette, il
questionario ECM

Q

aQccagemia

tecniche nuove

ALESSIA CAVALLARO
Direttrice Sanitaria RSA Villa Fiammetta di Ispra

SALVATORE COSCARELLI

Responsabile unita di foniatria e deglutologia
Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi

SERGIO DIMORI

Direttore Sanitario Fondazione “Angelo Poretti
e Angelo Magnani” Onlus di Vedano Olona (VA),
RSA Casa SantAngelo di Sesto Calende (VA)

GIANFRANCO PACCIONE

Direttore Farmacia, Farmacologo Istituto Don
Orione di Genova

CARLO PEDROLLI

Direttore SSD Dietetica e Nutrizione Clinica
Ospedale S. Chiara APSS Trento / Coordinatore
ltalia ed Europa IDDSI - International Dysphagia
Diet Standardisation Initiative

SAMIR GIUSEPPE SUKKAR

Direttore Responsabile UQO. Dietetica e Nutrizione
Clinica del policlinico San Martino di Genova

BEATRICE CUPILLO TRAVALCA

Foniatra Responsabile UO.D. Foniatria. Ospedale
Policlinico San Martino di Genova

JENNIFER VEDRUCCIO

Direttore Sanitario presso Azienda Sanitaria per
i Servizi alla Persona - Istituzione dei Servizi alla
Persona per 'Europa RSA anziani e disabili Area
di Lecce e provincia e Mola di Bari / Responsabile
Sanitario RSA ASL Lecce ISPE Copertino (LE)

ANDREA UNGAR

Professore Ordinario Medicina Interna e Geriatria
Universitd di Firenze Direttore Geriatria - UTIG
Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi,
Past President nazionale SIGG -Societa ltaliana di
Gerontologia e Geriatria
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