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In un contesto sanitario che richiede sempre più capacità di orientarsi nella complessità, la disponibilità e l’uso
consapevole dei dati rappresentano una leva strategica per migliorare i processi di cura. “Dare i numeri” non
significa irrigidire il lavoro dei professionisti, ma fornire strumenti per leggere la realtà, comprenderla e
trasformarla. Ciò che non è misurato non può essere migliorato: da questa premessa nasce l’evento promosso
da INGESAN a Exposanità 2026.
L’iniziativa esplora come dati, indicatori e informazioni possano diventare alleati dei professionisti e delle
organizzazioni, sostenendo decisioni cliniche e gestionali più efficaci, trasparenti e orientate al valore. Al centro
del confronto vi è la Value Based Healthcare, analizzata nei suoi principi e nelle sue applicazioni: misurazione
degli esiti e dell’esperienza, segmentazione delle popolazioni, utilizzo delle risorse, modelli di governance e
condizioni operative per integrare la logica del valore nella pratica quotidiana.
Attraverso contributi teorici, esperienze applicative e un dialogo tra esperti, direzioni strategiche, professionisti
sanitari, tecnici‑amministrativi e rappresentanti dei pazienti, l’evento mette in luce barriere, opportunità e scelte
necessarie per trasformare la VBHC da progetto a cultura organizzativa. L’obiettivo è mostrare che i dati non
sono un vincolo, ma un abilitatore capace di migliorare la salute delle persone e dei sistemi.
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